ResMed Astral series

Instrukcja uzytkowania
Polski



Whprowadzenie

Wprowadzenie

Urzadzenie Astral umozliwia wentylacje mechaniczng zaréwno pacjentéw wymagajgcych, jak
i niewymagajacych ciagtego wspomagania oddychania -. Zapewnia ono wentylacje
cisnieniowa i objeto$ciowa poprzez albo zawdr, albo obwaodd przeciekowy i jest kompatybilne
Z szeregiem pomocniczych akcesoriow dla réznych przypadkéw zastosowan.

Informacje podane w tym podreczniku dotycza zaréwno urzadzen Astral 100 jak i Astral 150.
W miejscach, w ktorych informacje odnoszg sie tylko do jednego z tych urzadzen, zostanie to
zaznaczone.

Uwaga: Niektére funkcje moga nie by¢ dostepne w urzadzeniu posiadanym przez
uzytkownika.

Ten Przewodnik Uzytkownika jest przeznaczony dla pacjenta lub opiekuna pacjenta
(uzytkownika) i nie zawiera wszystkich informacji ujetych w Podreczniku dla lekarza.

A OSTRZEZENIE

e Przed uzyciem urzadzenia Astral nalezy przeczyta¢ caty podrecznik.

e Urzadzenie Astral nalezy stosowac tylko zgodnie ze wskazéwkami lekarza lub
dostawcy opieki medycznej.

o Urzadzenie Astral nalezy stosowac tylko zgodnie z jego przeznaczeniem opisanym
w niniejszym podreczniku. Wskazéwki zawarte w tym podreczniku nie zastepuja
instrukcji wydawanych przez lekarza prowadzacego.

e Zainstaluj i skonfiguruj urzadzenie Astral zgodnie z instrukcjami podanymi w tym
podreczniku.

A PRZESTROGA

Prawo federalne USA zezwala na sprzedaz tego urzadzenia wytgcznie przez lekarza lub
na jego zlecenie.

Wskazania dla uzytkowania

Urzadzenie Astral 100/150 zapewnia ciagta lub przerywana wspomagana wentylacje
pacjentéw wazacych ponad 5 kg, ktérzy wymagaja wentylacji mechanicznej. Urzadzenie
Astral jest przewidziane do stosowania w domu, instytucjach/szpitalach oraz zastosowaniach
przenosnych przy zarbwno wentylacji inwazyjnej jak i nieinwazyjne;.

A PRZESTROGA

Urzadzenie Astral nie jet przewidziane do stosowania jako awaryjny respirator
przenosny.

Polski 1



Whprowadzenie

Przeciwwskazania

Urzadzenie Astral nie moze by¢ stosowane u pacjentéw i ktdérych wystepujg nastepujace

stany:

e odma optucnowa lub odma $rodpiersiowa

e patologicznie niskie cisnienie krwi, zwtaszcza jesli wiagze sie ze zmniejszong objetoscia
krwi krazace;j

e wycieki ptynu moézgowo-rdzeniowego, niedawna przebyta operacja lub uraz czaszki

e ciezka pecherzowa choroba ptuc

e odwodnienie

A OSTRZEZENIE

AutoEPAP jest przeciwwskazany w przypadku uzywania inwazyjnego interfejsu.

Dziatania niepozgdane

Pacjenci powinni zgtosi¢ lekarzowi wystapienie nietypowych boéléw w klatce piersiowe;,
silnego bdlu gtowy lub zwiekszone| dusznosci. Podczas stosowania urzadzenia moga
wystapi¢ nastepujagce skutki uboczne:

e Wysuszanie nosa, jamy ustnej lub gardta
e krwawienie z nosa

e wzdecia

e dyskomfort ucha lub zatok

e podraznienie oczu

e wysypki skorne.

Ogolne ostrzezenia i przestrogi

Ponizej przedstawiono ogoélne ostrzezenia i przestrogi. Dalsze szczegdtowe ostrzezenia,
przestrogi i uwagi wyswietlane sg obok odpowiednich instrukcji w podreczniku.

Ostrzezenie informuje o mozliwosci doznania obrazen.

A OSTRZEZENIE

e W przypadku zauwazenia niewyjasnionych zmian w pracy urzadzenia albo gdy
urzadzenie wydaje inne niz zwyle lub ostre dzwieki, badz tez w przypadku
upuszczenia albo niewtasciwego obchodzenia sie z urzadzeniem lub zrédtem
zasilania, nalezy zaprzesta¢ uzywania urzadzenia i skontaktowac sie ze swoim
dostawca opieki medycznej.

e W przypadku pacjentow zaleznych od wentylacji nalezy zawsze miec¢ dostep do
alternatywnego urzadzenia, takiego jak respirator zapasowy, resuscytator, czy
podobne urzadzenie. Nieprzestrzeganie tego zalecenia moze spowodowac uraz lub
zgon pacjenta.



Whprowadzenie

Urzadzenie Astral jest urzadzeniem medycznym zastrzezonym do uzytku przez
wykwalifikowany i przeszkolony personel, pod nadzorem lekarza. Nadzor kliniczny
jest wymagany w warunkach oddziatu stanéw krytycznych/oddziatu intensywnej
opieki.

Pacjenci wymagajacy statego wspomagania oddychania powinni by¢ monitorowani
ciggle przez wykwalifikowany personel lub odpowiednio przeszkolonych
opiekunéw. Personel oraz opiekunowie muszg byc¢ zdolni do podjecia niezbednych
czynnosci korygujacych w przypadku alarmu lub wadliwego funkcjonowania
respiratora.

Urzadzenie Astral nie jest przewidziane do obstugiwania przez osoby (w tym dzieci)
o ograniczonych mozliwosciach fizycznych, zmystowych lub umystowych bez
nalezytego nadzoru przez osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo pacjenta.

Urzadzenie Astral nie jest przewidziane do obstugiwania przez pacjentéw, o ile nie
zostali oni odpowiednio poinstruowani w zakresie obstugi urzadzenia przez osobe
odpowiedzialng za bezpieczenstwo pacjenta.

Urzadzenia Astral nie wolno uzywac¢ w srodowisku pola magnetycznego aparatu
MRI.

Nalezy weryfikowac skutecznos¢ wentylacji i alarmow, w tym po kazdej wentylacji
lub zmianie ustawien alarmow, zmianie konfiguracji obwodu, jak réwniez po
zmianie terapii prowadzonej réwnolegle z respiracja (np. nebulizacji, tlenoterapii).

Urzadzenie Astral oraz zasilacz pradu zmiennego moga byc¢ gorace podczas
dziatania. Aby nie dopusci¢ do mozliwych obrazen skory, nie nalezy pozostawiaé
urzadzenia Astral ani zasilacza pradu zmiennego przez dtuzszy czas w bezposrednim
kontakcie z ciatem pacjenta.

Urzadzenie jest w stanie realizowac zaréwno terapie zwykle przeznaczong dla
pacjenta zaleznego jak i niezaleznego od respiratora. Tryb wentylacji, typ obwodu i
strategie alarmu nalezy wybrac po przeprowadzeniu oceny klinicznej potrzeb
kazdego pacjenta.

A OSTRZEZENIE

Nie wolno uzywac urzadzenia na wysokosci ponad 3000 m n.p.m. ani w
temperaturze poza zakresem 0-40°C. Korzystanie z urzadzenia w warunkach innych
niz opisane moze wptynac¢ negatywnie na dziatanie urzadzenia, co moze
spowodowac uraz lub zgon pacjenta
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Whprowadzenie

Przestroga wyjasnia specjalne $rodki niezbedne dla bezpiecznego i efektywnego
uzytkowania urzadzenia.

A PRZESTROGA

e Remonty i naprawy powinny by¢ wykonywane tylko przez autoryzowanego
przedstawiciela serwisu ResMed.

e Temperatura przeptywu powietrza do oddychania wytwarzana przez urzadzenie
moze by¢ wyzsza nawet o 6°C niz temperatura pomieszczenia. Nalezy zachowac
ostroznosg, jesli temperatura pomieszczenia jest wyzsza niz 35°C.

¢ Nie narazaj urzadzenia na dziatanie nadmiernych sit, upadki lub wstrzasy.

Uwaga informuje o specjalnych funkcjach produktu.
Uwagi:

oAby uzyska¢ pomoc i zgtosi¢ problemy zwigzane z urzgdzeniem Astral, nalezy
skontaktowac sie ze swoim dostawca opieki medycznej lub autoryzowanym
przedstawicielem ResMed.



Urzadzenie Astral

Urzadzenie Astral

Ponizsze rysunki opisujg komponenty urzadzenia Astral.

~12 =~ 10

Opis

1 Port adaptera
Moze by¢ wyposazony w adapter jednorurowy, adapter jednorurowy przeciekowy lub adapter dwururowy
(tylko Astral 150).

2 Uchwyt

3 Port wdechowy (do pacjenta)
Zapewnia wylot dla powietrza pod ci$nieniem, ktére ma by¢ dostarczone pacjentowi poprzez obwad
pacjenta. Zawiera czujnik Fi0, w urzadzeniu Astral 150. Czujnik FiO, stanowi opcjonalne akcesorium dla
Astral 100.

4  Ztacze Ethernet (tylko dla serwisu)
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Urzadzenie Astral

Opis

/facze USB (do pobierania do ResScan i podfaczania zatwierdzonych akcesoridw)
Zfacze Mini USB
Gniazdo zasilania pradu statego

Przycisk Wt./Wyt. urzgdzenia

© 00| N o o

/tacze czujnika Sp0,
10 Zfacze pieciopinowe zdalnego alarmu
11 Wejscie tlenu niskiego przeptywu (do 30 I/min)

12  WIot powietrza (wraz z filtrem hipoalergicznym)

Interfejs urzadzenia Astral

Interfejs urzadzenia Astral zawiera kilka réznych funkcji opisanych na ponizszym rysunku.

Opis

1 Ekran dotykowy

2 Wskazniki Zrodta zasilania
O #~~ Prad zmienny (zasilanie sieciowe)
© aa Prad staty (bateria zewnetrzna lub akcesoryjny adapter samochodowy, lub RPSII)

© 4 Bateria wewnetrzna



Urzadzenie Astral

Opis

3 Wskaznik Wyt./\Wyt. terapii
Urzadzenie gotowe
Pale Swiecace stale na zielono, gdy urzadzenie jest wigczone, lecz nie wykonuje wentylacji.
Urzadzenie w trakcie wentylacji

Miga na niebiesko, gdy urzadzenie prowadzi wentylacje i dioda LED wentylacji jest ustawiona na
LWL, W przeciwnym razie jest , WYL".

4 Pasek Wyciszanie /reset alarmu
Zapala sig, gdy zostanie wyzwolony alarm i miga w przypadku wyciszenia dzwigku.
5 Pasek Alarmu
> ¢ Miga na czerwono Alarm o wysokim priorytecie
0 Miga na 26tto Alarm o $rednim priorytecie

O Swieci stale na zotto  Alarm o niskim priorytecie

Ekran dotykowy

Podstawowa metoda wspétpracy z urzagdzeniem Astral realizowana jest poprzez ekran
dotykowy. Wys$wietlacz na ekranie dotykowym zmienia sie zgodnie z wykonywana funkcja.

Ustawienia

Transfar
danych

11—
' ot
10—
Zakon. went.
Opis
1 Przycisk dostepu do trybu Klinicznego
ﬂ Zablokowany mOdblokowany
2 Przycisk oddechu manualnego
A0
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Urzadzenie Astral

Opis

© 00 N o o

10
11

Pasek informacyjny

Wskaznik baterii wewngtrznej

—1 —1
100% 8h00

Przycisk blokowania ekranu dotykowego
Pasek Menu

Pasek dolny

Przycisk Rozpocznij/zakoricz wentylacje
Ekran Gtowny

Podmenu

Pasek Cisnienie

70%

Uwaga: Nie nalezy wchodzi¢ do Trybu klinicznego i‘ chyba ze lekarz prowadzacy wyda
taka instrukcje.

Pasek Informacyjny

Pasek informacyjny jest wyswietlany w gérnej czesci ekranu dotykowego. Pasek
informacyjny wyswietla stany robocze urzgdzenia, w tym typ pacjenta, biezaca konfiguracje
obwodu, programy, komunikaty informacyjne, stan wentylacji, alarmy i stan zasilania.

i hcv

Czuwanie

Opis

1 ===

—]
—

Typ pacjenta — Dorosty

Typ pacjenta — Dziecko

Typ obwodu — Jednorurowy przeciekowy

Typ obwodu — Jednorurowy z zaworem wydechowym

Typ obwodu — Dwururowy

Numer programu i tryb wentylacji jest uzywany

Jednoczesnie aktywnych jest kilka alarméw. Aktywny alarm o najwyzszym priorytecie wy$wietla

sie jako pierwszy.



Urzadzenie Astral

Opis

Okno Wyswietla alarmy lub informacje. Obraz powyze] przedstawia urzadzenie w trybie Czuwania.
komunikatu (Wyswietla sig, gdy urzadzenie jest zasilane, lecz nie wykonuje wentylacji). Kiedy urzadzenie
prowadzi wentylacje i nie ma zadnych aktywnych alarméw, wy$wietla sie data i godzina.

Komunikaty informacyjne wySwietlajg sie w kolorze niebieskim. Jezeli dzwigk Alarmu urzadzenia
jest ustawiony na ,WH.", uzytkownik bedzie powiadamiany o nowych komunikatach
informacyjnych pojedynczym sygnatem dzwigkowym.

Pasek Menu

Pasek Manu umozliwia dostep do czterech gtéwnych menu w urzadzeniu Astral.

( I’: ] Menu monitorwania

Przegladaj dane pacjenta w czasie rzeczywistym w postaci krzywej zapisu lub w formatach
monitorowania obejmujacych cisnienie, przeptyw, przeciek, objeto$¢ oddechowa, synchronizacje
oraz pulsoksymetrie.

i Menu Konfiguracji

Konfiguruj i przegladaj terapie wentylacji oraz ustawienia urzadzenia.

$ Menu Alarmow
Konfiguruj i przegladaj alarmy, wtacznie z gtosnoscia alarmu.

Menu podsumowania informac;ji

e

Przegladaj statystyki terapii, wykorzystane godziny, zdarzenia, przypomnienia oraz informacje o
urzadzeniu.

Pasek dolny
Pasek Dolny zmienia sie zaleznie od funkcji urzadzenia.
Moze on wyswietla¢ przyciski dla zatrzymywania i rozpoczynania wentylacji oraz funkcji

Zastosuj lub Anuluj.

Rozp. went.

Zastosuj Anuluj

Ekran Gtowny

Ekran Gtowny wyswietla dane monitoringu, parametry kontrolne wentylacji i urzadzenia.
Dostep do kazdej funkcji jest mozliwy poprzez rozne menu i zaktadki.
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